Y AAAAAAAA
‘dﬁ?b’b’iﬁ'ﬂfﬂﬂ ‘Q&\'\i\!&‘i‘i\i‘&

B o - MOLING o 66 &

¢ TAMANINIS

* . ‘ Fnebma bt N7
prrrrry. ﬂjiﬂ
X EEEEEEEE

ALL'OPERA IN TRENTINO DAL 1870

HARTWEIZENNUDEL

ZUTATEN
Flr 7-8 Personen

500 g Hartweizengrief3 fein
250 ml Wasser
Salz

ZUBEREITUNG
In den Griel3 eine Mulde drlcken und langsam
das Wasser hineinschitten und etwas salzen.

Die Zutaten vermischen und zu einem glatten,
geschmeidigen Teig kneten.

Den Teig 15 Minuten ruhen lassen, dinn
ausrollen und in beliebige Formen schneiden. In
kochendes, gesalztes Wasser geben.



